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So erobert Mann Frauen

von Deborah Sutter - Kaum ein Mann beherrscht die Kunst, eine
Frau anzusprechen — der Ziircher Rhetoriktrainer Matthias P6hm
aber will darin Profi sein. Nun zeigt er andern, wies geht.

Der Verfiihrungs-Coach Matthias P6hm in Aktion an einer Party.

Herr P6hm, Sie behaupten zu wissen, welche Flirt-

Taktiken funktionieren — wie das?

Matthias Pohm: Ich hatte frither Hemmungen bei der Anmache.
Fehler beheben!  Doch dann stellte ich mich meiner Angst und sprach so lange

Frauen an, bis ich Profi wurde — in einem Jahr habe ich 2700 Frauen angeflirtet.

Fehler gesehen?

Thr zweitiigiges Seminar kostet 3000 Franken — wer leistet sich so etwas
iiberhaupt?

Es gibt Ménner, die fiir eine Partnervermittlung 5000 Franken zahlen. Wer bei mir
war, braucht das nicht mehr. Frauen denken, nur verzweifelte, hissliche Typen
hiatten so was notig — meine Kursteilnehmer entsprechen aber dem Querschnitt der
Gesellschaft. Viele wurden oft zuriickgewiesen und getrauen sich nicht mehr, locker
auf Frauen zuzugehen.

Sie raten Teilnehmern etwa, eine Frau anzureden mit «von allen hier
bist du die Viertschonste» — Hand aufs Herz, wie gross sind da die
Erfolgschancen?

Der Erfolg ist nicht das Wesentliche, sondern das Ansprechen selbst. Ich leiste
Hilfestellungen, damit Manner iiberhaupt das Selbstbewusstsein haben, auf Frauen
zuzugehen. Gerade Ziirich ist ein hartes Pflaster, weil die Frauen hier besonders
schon sind.

Aber haben Mianner, egal wie sie aussehen, mit Ihren Tipps auch bei den
schonsten Frauen Erfolg?

Ja, denn Attraktivitit ist eine Frage der inneren Haltung. Zudem kann sich ein
Mann auch attraktiv machen: Erscheint er mit zwei, drei Kolleginnen in einem Club,
ist er fiir andere Frauen automatisch interessanter.

Welches sind Ihre besten Anmachtricks? Schreiben Sie Ihre Tipps im Talkback.
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